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Резюме. В статье обсуждается возможность повы-
шения эффективности обучения студентов 6-го 
курса ЭКГ диагностики с помощью тестовых зада-
ний, включающих ситуационную задачу, изображе-
ние ЭКГ и вариантов методов лечения, что позво-
ляет подготовить студентов к непосредственной 
работе с больным и интерпретацией ЭКГ, а также 
выбором дальнейшей тактики лечения.
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Основная образовательная программа вуза 
предусматривает формирование у студентов 
старших курсов комплекса профессиональных 
компетенций, модульного построения обуче-
ния в целом с применением активных методов 
преподавания. В то же время преподавание 
внутренних болезней в медицинском универ-
ситете сталкивается с рядом трудностей, свя-
занных, прежде всего, с тем, что этот сложный 
предмет приходится «укладывать» в тесные 
рамки ограниченного количества учебных 
часов. Новые условия высшего медицинского 
образования предъявляют особые требова-
ния к качеству учебного процесса. Это делает 
необходимым использование новых педагоги-
ческих приемов и технологий, позволяющих 
совершенствовать систему образования.

Одним из таких стандартизированных ме-
тодов является тестирование. В педагогике 
оно выполняет три основные взаимосвязан-
ные функции: диагностическую, обучающую 
и воспитательную [1]. Диагностическая функ-
ция заключается в выявлении уровня знаний 
учащихся. Обучающая функция состоит в мо-
тивировании учащихся к активизации работы 
по усвоению учебного материала. Воспита-
тельная функция проявляется в периодично-
сти и неизбежности тестового контроля, что 
дисциплинирует, организует и направляет 
деятельность учащихся, помогает им выявить 
и устранить пробелы в знаниях, формирует у 
них стремление развить свои способности. 

Кафедра внутренних болезней оснащена 
компьютерным классом, в котором проводит-
ся текущий и итоговый контроль уровня зна-
ний студентов.

Компьютерное тестирование является 
наиболее стандартизированным и объектив-
ным методом контроля и оценки знаний [2]. В 

случае его использования в учебном процессе 
преподаватель получает следующие преиму-
щества: освобождение от выполнения рутин-
ных работ, использование современных мето-
дов оценки знаний, оперативность обработки 
результатов тестирования. 

Так, на цикле кардиологии большое вни-
мание уделяется изучению электрокарди-
ографии (ЭКГ). Исходя из положения о том, 
что каждый врач терапевт должен владеть 
ЭКГ-диагностикой, на шестом курсе количе-
ственному учету подвергается умение каждо-
го студента самостоятельно записать и интер-
претировать ЭКГ.

Традиционное применение основного ме-
тода обучения на кафедре внутренних болез-
ней – подробный клинический разбор исто-
рии болезни «тематического» больного (от 
навыков общения до установления диагноза) 
и соответственно интерпретация ЭКГ. Одна-
ко наш опыт показал, что интерпретация ЭКГ 
больного «вживую» вызывает у студентов 
трудности, видимо, связанные с наличием у 
многих больных сопутствующей патологии, 
которая мешает концентрироваться на ос-
новном диагнозе. Поэтому нами было решено 
использовать вначале   тестовый тренинг, а 
только затем переходить к разбору патологии 
на ЭКГ непосредственно у больных.

Методика проведения практических заня-
тий, принятая в ДонНМУ, подразумевает ис-
пользование для всех видов контроля тестов 
формата А. Они состоят из условия задания 
(клинической ситуации), вводного опроса и 
серии из 5 вариантов ответов (обычно одно-
го верного и четырех дистракторов-отвлека-
ющих ответов). Тестируемый при решении 
такого задания должен выбрать наиболее 
правильный ответ. Мы решили использо-
вать «критериально-ориентированный пе-
дагогический тест», который представляет 
собой такую систему заданий, позволяющая 
измерить уровень индивидуальных учебных 
достижений относительно полного объема 
знаний, навыков и умений, которые должны 
быть усвоены обучаемыми по конкретной 
дисциплине [3]. Нами был сделан акцент на 
обязательном использовании в начале теста 
ситуационной задачи.
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Тесты по электрокардиографии примени-
тельно к циклу по электрокардиографии вы-
глядят следующим образом (Пример 1.)

Пример 1.
Больной В., 55 лет, находится в приемном 

покое с болью в грудной клетке в покое, кото-
рая длится в течении 6 часов. При физикаль-
ном исследовании никаких отклонений не 
обнаружено. На снятой ЭКГ ритм синусовый, 
регулярный с частотой 100 в мин, нормальное 
положение ЭОС (электрической оси сердца). 
Нормальные комплексы QRS, депрессия ST-го-
ризонтальная в отведениях V3-V4; косонисхо-
дящая в отведениях І, aVL, V5-V6.

Какой диагноз можно предположить у 
больного по данным ЭКГ?

А. Синусовая тахикардия
В. Вегетососудистая дистония
С. Дигиталисная интоксикация
D. Q-инфаркт передней и боковой стенки ЛЖ
Е. ОКС с признаками ишемии передней и 

боковой стенки ЛЖ
В данном примере тест формата А направ-

лен на формирование умения диагностиро-
вать острый коронарный синдром. При этом 
дано его полное словесное описание. Данный 
тест соответствует тестовому формату тип-А 
и с его помощью можно проверить умение сту-
дентов шестого курса диагностировать ОКС. 
После обсуждения теоретических вопросов 
на семинарах, самостоятельной расшифровки 
и обсуждения с преподавателем ЭКГ с данной 
патологией большинство студентов справля-
ются с решением данного теста. Преподава-
тель считает, что студенты усвоили материал, 
однако при проведении итогового контроля, 
выясняется, что у части студентов, успешно 

решавших подобные тесты, связанные с диа-
гностикой патологии по данным ЭКГ, возни-
кают трудности и как результат более низкий 
процент правильных ответов.

Поэтому следующим этапом на пути совер-
шенствования тестовых заданий было исполь-
зование помимо текста,  «картинки» реальной 
ЭКГ, которая дополняла ситуационную зада-
чу[4]. Подобный тест представлен в примере 2.

Пример 2.
Больной В., 55 лет, находится в приемном 

покое с болью в грудной клетке в покое, кото-
рая длится в течении 6 часов. При физикаль-
ном исследовании никаких отклонений не 
обнаружено. На снятой ЭКГ ритм синусовый, 
регулярный с частотой 100 в мин, нормальное 
положение ЭОС (электрической оси сердца). 
Нормальные комплексы QRS, депрессия ST-го-
ризонтальная в отведениях V3-V4; косонисхо-
дящая в отведениях І, aVL, V5-V6.

Какой диагноз можно предположить у 
больного по данным ЭКГ?

А. Синусовая тахикардия
В. Вегетососудистая дистония
С. Дигиталисная интоксикация
D. Q-инфаркт передней и боковой стенки ЛЖ
Е. ОКС с признаками ишемии передней и 

боковой стенки 
Визуализируя тестовое задание, мы ста-

вили целью выработать у студента умение 
находить патологические изменения на ЭКГ, 
интерпретировать их и соотносить с ситуаци-
онной задачей. Результатом явилось улучше-
ние владением навыками расшифровки ЭКГ 
у студентов. На итоговом занятии по циклу 
кардиология с данным тестом справлялось 
до 90 % учащихся.

Рисунок к примеру 2.
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Студентам шестого курса помимо поста-
новки диагноза, необходимо указать дальней-
шею тактику лечения больного, поэтому мы 
считаем необходимым применительно к вы-
шеописанной ситуационной задачи предла-
гать следующее тестовое задание (Пример 3.)

Что делать в данной клинической ситуации
А. Тромболитическая терапия  
В. Аспирин, гепарин, β-блокаторы
С. Строфантин в/в
D. Диуретики
Е. Метаболическая терапия
Таким образом, обучение студентов 6-го 

курса электрокардиографической диагности-
ке более эффективно в случае использования 
ситуационных клинических задач одновре-
менно с визуализацией электрокардиограмм 
и выбора дальнейшей тактики лечения при-
менительно к данному клиническому случаю. 

N.Y. Kryvonos, V.V. Kolomiyets 
OPTIMIZATION TESTING IN ELECTROCARDIOGRAPHY 
FOR         MONITORING KNOWLEDGE OF THE STUDENTS 
OF THE SIXTH COURSE AT THE DEPARTMENT OF 
INTERNAL MEDICINE
Summary. The article discusses the possibility of 

increasing the effectiveness of student learning 6-year 

ECG diagnosis using test items, including situational 
problems, ECG and image treatment options, allowing 
you to prepare students to work directly with patients 
and interpretation of the ECG, as well as a choice of 
further tactics of treatment.

Keywords: electrocardiography, situational problems, 
test control 
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