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Изучение заболеваемости военнослужащих 
в военное время является одной из важных за-
дач военно-полевой терапии. Разнообразные 
причины болезней всегда действуют в опреде-
ленных условиях труда и быта. Последние рез-
ко специфичны у военнослужащих в периоды 
военных действий.

Цель исследования. Изучить закономер-
ности возникновения и лечения заболеваний 
во время Великой Отечественной войны.

Материал и методы. Проведен анализ ча-
стоты заболеваемости солдат Советской Ар-
мии во время Великой Отечественной войны.

Результаты. В период Великой Отечествен-
ной войны инфекционные заболевания со-
ставили ничтожно малый процент, общая за-
болеваемость была значительно ниже, чем в 
предшествующие войны. Изучение заболева-
емости солдат и офицеров во время Великой 
Отечественной войны показало, что из всех 
заболевших больные заболеваниями внутрен-
них органов составили 70 %; больные нервны-
ми, кожно-венерическими, инфекционными 
болезнями — около 30 %. Заболеваемость в 
этот период отличалась значительным своео-
бразием: отдельные заболевания, которые ча-
сто встречались в мирное время, почти исчез-
ли; некоторые заболевания стали встречаться 
чаще, появились новые, необычные для тех 
или иных районов заболевания, изменились 
соотношения между определенными заболе-
ваниями; наблюдались особенности в прояв-
лении и течении заболеваний.

Болезни желудочно-кишечного тракта не-
инфекционной природы, в этот период имели 
самый большой удельный вес среди всех забо-
леваний внутренних органов. Увеличение за-
болеваемости происходило в основном за счет 
лиц, страдавших гастритами и язвенной бо-
лезнью уже до призыва в армию. Во время во-
йны часто регистрировались болезни органов 

дыхания. Клинические наблюдения свиде-
тельствовали о высокой частоте хронических 
бронхитов у военнослужащих. Частота брон-
хитов, интерстициальных воспалительных 
процессов в легких, а также эмфиземы легких 
обуславливали учащение в военное время 
пневмосклероза. К группе новых заболева-
ний следует отнести острый инфекционный 
капилляротоксикоз, описанный впервые А.Д. 
Калачевым в Крыму под названием «Крым-
ская геморрагическая лихорадка» и геморра-
гический нефрозонефрит, раннее описанный 
А.В. Чуриловым, Г.М. Цыганковым (1940) на 
Дальнем Востоке.

В период Великой Отечественной войны 
врачи-терапевты встречались со вспышками 
заболеваний туляремией. Как известно, туля-
ремия впервые была изучена в СССР в 1925 г. 
и в последующие годы обнаруживалась в еди-
ничных случаях. В период войны в различных 
районах страны стали учащаться заболевания 
туляремией, что, по-видимому, обуславлива-
лось увеличением количества инфицирован-
ных грызунов в районах неубранных из-за во-
енных действий полей.

Вывод: проанализировав данные о частоте 
встречаемости различных групп заболеваний 
среди военнослужащих Советской Армии в 
1941–45 гг., можно отметить, что чаще всего 
наблюдались болезни системы пищеварения 
(неинфекционной природы), которые соста-
вили 25–30 % всей заболеваемости. На втором 
месте были болезни органов дыхания (13–20 
%), на третьем — болезни сердца и сосудов 
(8–10 %) и болезни почек (2–7 %).
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