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Актуальность данной работы заключается 
в том, чтов современном мире в сфере обра-
зования произошли глобальные изменения, 
и прежде всего это распространение инфор-
мационных и коммуникационных технологий 
[1–3, 7].

Рядом нормативных правовых и локаль-
ных нормативных актов по организации и ме-
тодическому обеспечению учебного процесса, 
дистанционное обучение в вузах определено 
как технология обучения.

В настоящее время законом Донецкой На-
родной Республики «Об образовании» [1] 
предусмотрено использование в учреждениях 
высшего образования электронных информа-
ционных и коммуникационных технологий. 

В ДонНМУ им. М. Горького одной из дей-
ствующих форм информационных и комму-
никационных инноваций в сфере высшего 
медицинского образования является дистан-
ционное обучение (ДО) и обучение в режиме 
онлайн, доступное для всех участников обра-
зовательного процесса [2–4].

Целью ДО согласно «Положения о средствах 
электронного обучения в ДонНМУ им. М. Горь-
кого от 01.09.2017 г. является предоставление 
образовательных услуг для усвоения теоре-
тических основ и приобретение умений, кото-
рые возможно освоить дистанционно, путем 
применения в обучении современных инфор-
мационно-коммуникационных технологий. 

Под ДО понимается индивидуализирован-
ный процесс приобретения знаний, умений, 
навыков и способов познавательной деятель-
ности, в нашем случае при подготовке вра-
чей-интернов по специальности «Гигиена» и 

врачей-курсантов по специальности «Гигиена 
труда» ПП и ПК параллельно с очными метода-
ми обучения.

Действительно, подготовка врача требует 
очного контакта обучаемого с преподавате-
лем, но определенные разделы теоретической 
подготовки могут осуществляться и осущест-
вляются в дистанционной форме.

В режиме ДО немаловажное значение при-
обретает сокращение аудиторных часов за 
счет внеаудиторного времени обучаемого, что 
обязывает преподавателя осуществлять ор-
ганизацию и предоставление методического 
обеспечения для самостоятельной деятельно-
сти обучаемого с учётом данного фактора.

В 2020 учебном году ДО посредством Интер-
нета приобрело особую актуальность в связи с 
глобальным распространением вируса Covid 19 
и введения режима повышенной готовности.

В соответствии с Указом Главы Донецкой 
Народной Республики от 14.03.2020 г. № 57 «О 
введении режима повышенной готовности» 
образовательный процесс на кафедре гигие-
ны ФИПО организован исключительно в дис-
танционном режиме как временная мера.

В начале курса у обучаемых был проведен 
опрос с целью установления их технических 
возможностей работы в режиме «Он-лайн». 
Инструментом для реализации ДО является 
существующий в университете электрон-
ный ресурс «Информационно-образователь-
ная среда».

ИОС  — система управления обучением, 
ориентированная прежде всего на организа-
цию взаимодействия между преподавателем 
и обучаемыми, предназначенная как для ор-
ганизации дистанционных курсов, так и под-
держки процесса очного обучения. 

Ресурсы ИОС представлены теоретически-
ми материалами для изучения в виде файлов, 
либо в виде ссылок на внешние сайты, мето-
дическими рекомендациями и пособиями, 
разработанными сотрудниками кафедры, ин-
терактивными лекциями и лекциями-презен-
тациями, соответствующими тематическому 
плану и теме занятия. 
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ИОС содержит активные элементы по орга-
низации деятельности в рамках обучения с ис-
пользованием ресурсов дистанционного курса. 

Под активными элементами понимается 
организация общения в режиме ДО (форум, 
чат, обмен сообщениями и т.п.), а также орга-
низация проверки знаний (тесты, задания). 

Вопросы преподавателям можно задать на 
форумах, которые созданы на странице кафе-
дры, а также через старост, с которыми посто-
янно поддерживается связь для урегулирова-
ния возникающих по ходу обучения вопросов.

Задания  — задачи, ответ на которые дол-
жен быть предоставлен в электронном виде. 
Ответ должен быть направлен в виде одного 
или нескольких файлов. Задания к каждой 
теме и в целом к курсу подобраны согласно це-
лям обучения

Тесты  — основное средство контроля зна-
ний в системе дистанционного обучения. 
Представлены фиксированным объемом те-
стовых заданий по каждой теме занятия с од-
ним правильным ответом. 

Необходимо отметить, что ответы на тесто-
вые задания обрабатываются и оцениваются 
без участия преподавателя, вследствие чего 
автоматизированный процесс тестирования 
делает его «прозрачным» для всех участников 
образовательного процесса.

Опрос  — механизм, позволяющий задать 
обучаемым вопрос с выбором одного или не-
скольких вариантов ответа. Используя опрос 
можно узнать мнение слушателей ДО постав-
ленному вопросу. 

Система ДО предлагает различные формы 
получения информации и возможности оце-
нивания, но на кафедре были выбраны наибо-
лее приемлемые и рекомендуемые локальны-
ми нормативными актами.

Так, по итогам прохождения интернатуры 
государственная итоговая аттестация (ГИА) 
врачей-интернов, завершивших обучение в 
2020 году с присвоением звания «врач-специ-
алист» проводилась в дистанционной форме 
согласно приказа по университету «О госу-
дарственной итоговой аттестации врачей 
(провизоров)-интернов в июне 2020  г.» от 
29.05.2020 г. №206-ПДО (далее — Приказ) [9].

Кафедрой обеспечено прохождение ГИА 25 
июня 2020 года в период с 10.00 до 14.05 по 
принципам электронного обучения и дистан-
ционных образовательных технологий. 

Аттестация проводилась в два этапа: 
первый — компьютерный тестовый контроль 
(25.06.2020 г. с 10.00. до 11.05); второй  — 
практически-ориентированный экзамен 
(25.06.2020 г) с 11.05. до 14.05).

Для тестирования преподавателями кафе-
дры подготовлено 60 тестов и для практиче-
ски-ориентированного экзамена 5 ситуацион-
ных задач и/заданий-моделей. 

Также, согласно Приказа в период 
3.06.2020  г. и 11. 06.2020  г. на кафедре были 
проведены пробные дистанционные аттеста-
ции по проблемам ГИА.

ДО не вносит изменений в наши внутрен-
ние административные принципы. 

В случае, если обучаемый в силу каких либо 
причин имеет пропуски занятий в системе 
ИОС, — он не выполняет требования учебно-
го плана с последующим реагированием кура-
тора курса, учебного доцента и заведующего 
кафедрой и, дополнительно самостоятельно 
изучает материал для подготовки к итогово-
му тестированию [2, 3, 6, 7].

Выводы. Задачами дистанционной фор-
мы обучения в условиях режима повышен-
ной готовности по дисциплинам «Гигиена» 
и «Гигиена труда» ПК и ПП для нас являлись 
сохранение и расширение возможностей те-
оретической подготовки врачей-интернов и 
врачей-курсантов в усвоении профильных 
дисциплин, закрепление полученных знаний. 

Интерактивность компьютерных техно-
логий в режиме ДО позволяет развивать ак-
тивную деятельность врачей-интернов и вра-
чей-курсантов, при которой самостоятельная 
работа является более эффективной. 
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