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Реферат. С началом боевых действий на Донбассе, 
работа Донецкого национального медицинского 
университета им. М. Горького (ДонНМУ) претер-
пела существенные изменения. Одной из главных 
задач, стоящих перед последипломным медицин-
ским образованием в ДонНМУ, было обеспечить 
быстрое восполнение кадрового дефицита врачей 
в лечебных учреждениях г. Донецка и ДНР. Цель ис-
следования — провести анализ работы факульте-
та интернатуры и последипломного образования 
(ФИПО) в 2015–2016 учебном году. Были изучены ре-
зультаты обучения в интернатуре 809 врачей-ин-
тернов разных специальностей, которые были 
аттестованы в ДонНМУ в 2016 году. Изучались 
утвержденные специальности в интернатуре, 
сроки обучения, нормативные акты и приказы, 
итоги аттестации. В 2015/16 учебном году были 
изменены сроки обучения в интернатуре, названия 
специальностей, были приняты новые образова-
тельные стандарты. Обучение в интернатуре в 
2015/16 учебном году составляло 11 месяцев (1 
год), очное обучение на кафедрах ФИПО длилось 4 
месяца, заочное обучение на клинической базе — 7 ме-
сяцев по 26 утвержденным специальностям. До 2015 
года обучение проходило по 31 специальности и дли-
тельность интернатуры также была различной. 
Интернатура длительностью в 1 год проходила по 
6 специальностям (19 %); полуторагодичная интер-
натура проходила по 9 специальностям (29 %); двух-
годичная интернатура — по 12 специальностям 
(39 %); трехгодичная интернатура — по 4 специ-
альностям (13 %). Из 809 врачей-интернов, кото-
рые проходили обучение в интернатуре в 2015/16 
учебном году, 299 врачей-интернов (37 %) были 
отчислены. Наиболее частой причиной для отчис-
ления явились пропуски как очной, так и заочной 
формы обучения. Однако, в 2015/16 учебном году 
510 врачей-интернов (63 %) успешно прошли атте-
стацию и получили дипломы. Несмотря на ведение 
боевых действий в г. Донецке, плохое материаль-
ное положение, существенно снизившийся уровень 
жизни, большинство врачей-интернов продолжи-
ли обучение, продемонстрировав высокий уровень 
мотивации и знаний при проведении аттестации. 
В 2015/16 учебном году не было ни одного врача-ин-
терна, который бы не прошел итоговую аттеста-
цию. Кафедральные коллективы ФИПО, учебная 
часть, ректорат ДонНМУ успешно выполнили пе-
реход на новые образовательные стандарты, что 
позволило максимально быстро и качественно 
подготовить большую часть врачей-интернов в 
2015/16 учебном году.

Ключевые слова: ДонНМУ, интернатура, специально-
сти, длительность обучения, аттестация.

Актуальность проблемы. С началом бое-
вых действий на Донбассе, работа Донецкого 

национального медицинского университета 
им. М. Горького (ДонНМУ) претерпела суще-
ственные изменения [6]. Ряд сотрудников 
университета, часть студентов уехали из горо-
да Донецка по разным причинам. Студенты и 
врачи-интерны, которые покинули г. Донецк, 
продолжали свое образование как на терри-
тории Украины, так и в Российской Федера-
ции. Такие же кадровые потери произошли и в 
практическом здравоохранении. Дефицит вра-
чей в лечебно-профилактических учреждени-
ях г. Донецка по большинству специальностей 
составлял и продолжает составлять от 25 % до 
75 %. Донецкий национальный медицинский 
университет в 2015 году начал активный пе-
реход на новые образовательные стандарты. 
Эти изменения коснулись и работы факульте-
та интернатуры и последипломного образова-
ния. Одной из главных задач, стоящих перед 
последипломным медицинским образовани-
ем в ДонНМУ, было обеспечить быстрое вос-
полнение кадрового дефицита врачей в лечеб-
ных учреждениях г. Донецка и ДНР.

Цель исследования — провести анализ 
работы факультета интернатуры и последи-
пломного образования (ФИПО) в 2015–2016 
учебном году.

Материал и методы. Были изучены резуль-
таты обучения в интернатуре 809 врачей-ин-
тернов разных специальностей, которые были 
аттестованы в ДонНМУ в 2016 году. Изучались 
утвержденные специальности в интернатуре, 
сроки обучения, нормативные акты и прика-
зы, итоги аттестации [3, 4, 5].

Результаты и обсуждение. В ДонНМУ в 
2015 году приказом Министерства здравоох-
ранения ДНР №012.1/229 от 30.07.2015 [4] 
года был утвержден реестр специальностей 
для обучения в интернатуре.

Всего в интернатуре в 2015/16 учебном 
году было утверждено 26 специальностей: 
акушерство и гинекология, анестезиология 
и реаниматология, бактериология, дерма-
товенерология, детская хирургия, инфек-
ционные болезни, онкология, клиническая 
лабораторная диагностика, медицина неот-
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ложных состояний, неврология, нейрохирур-
гия, оториноларингология, общая гигиена, 
офтальмология, патологическая анатомия, 
педиатрия, психиатрия, рентгенология, сто-
матология, судебно-медицинская экспертиза, 
терапия, травматология и ортопедия, фарма-
ция, хирургия, эпидемиология. Было ликви-
дировано 5 специальностей для обучения в 
интернатуре: детская анестезиология, дет-
ская оториноларингология, неонатология, 
общая практика-семейная медицина, уроло-
гия. Врачи-интерны, распределенные по этим 
специальностям, проходили интернатуру по 
анестезиологии и реаниматологии, оторино-
ларингологии, педиатрии, терапии и хирур-
гии с последующей специализацией согласно 
распределению.

Кроме того, были изменены названия 
специальностей в интернатуре для соответ-
ствия названиям Номенклатуры врачебных 
специальностей, утвержденной приказом МЗ 
ДНР 012.1/57 от 04.06.2015 года [4]. Так, из-
менились названия ряда специальностей в 
интернатуре: «внутренние болезни» — «тера-
пия», «радиология» — «рентгенология», «кли-
ническая онкология» — «онкология», «анесте-
зиология-реанимация» — «анестезиология и 
реаниматология» и т.д.

В 2014/15 учебном году длительность об-
учения в интернатуре по разным врачебным 
специальностям составляла разные сроки, со-
гласно предыдущим утвержденным рабочим 
программам. Таким образом, интернатура дли-
тельностью в 1 год проходила по 6 специаль-
ностям (19 %); полуторагодичная интернатура 
проходила по 9 специальностям (29 %); двух-
годичная интернатура — по 12 специально-
стям (39 %); трехгодичная интернатура — по 4 
специальностям (13 %).

Обучение в интернатуре в 2015/16 учебном 
году составляло 11 месяцев (1 год), согласно 
приказу МЗ ДНР №964-к от 01.12.2015 г., очное 
обучение на кафедрах ФИПО длилось 4 меся-
ца, заочное обучение на клинической базе — 7 
месяцев. В связи с этим, обучение в интерна-
туре в 2015/16 учебном году имело ряд осо-
бенностей — в июне 2016 года аттестовались 
врачи-интерны, которые начали обучение по 
утвержденным раннее программам, в которых 
была закреплена различная длительность 
обучения в интернатуре по разным специ-
альностям. Таким образом, в июне 2016 года 
аттестовались врачи-интерны, которые завер-
шали обучение по годичной, полуторагодич-
ной, двух- и трехгодичной программам. Это 
обстоятельство потребовало от кафедраль-
ных коллективов ФИПО провести быструю пе-

рестройку рабочего процесса и адаптацию ра-
бочих программ к новым требованиям. Стоит 
отметить, что переход на новые образователь-
ные стандарты был проведен быстро, четко, 
без существенной дезорганизации рабочего 
процесса, что свидетельствует о высоком про-
фессионализме профессорско-преподаватель-
ского состава кафедральных коллективов 
ФИПО, учебного отдела и ректората ДонНМУ.

Изменился также порядок прохождения 
интернатуры и на заочных базах обучения. 
Согласно приказа МЗ ДНР №012.1/208 от 
24.07.2015 г. [4], в штатные расписания учреж-
дений здравоохранения были введены ставки 
врачей (провизоров)-интернов с выплатой за-
работной платы. Ранее заработная плата вра-
чу-интерну начислялась в том лечебном уч-
реждении, куда он был трудоустроен согласно 
распределению.

В лечебный, педагогический, научный 
процесс в деятельности кафедральных кол-
лективов факультета интернатуры и после-
дипломного образования, кроме очной и за-
очной формы обучения в интернатуре, также 
широко внедрялась самостоятельная работа 
врачей-интернов. Самостоятельная работа — 
важная форма обучения, может проходить под 
руководством преподавателя, в ходе которой 
осуществляется творческая деятельность, на-
правленная на приобретение и закрепление 
знаний, формируются новые практические 
навыки, клиническое мышление, личные 
убеждения по использованию приобретенных 
знаний в практической деятельности [1, 2, 5]. 
Самостоятельная работа врачей-интернов, по 
сути, — это моделирование их будущей про-
фессиональной деятельности, универсальная 
компетенция, которая применима к любой про-
фессиональной деятельности. Для облегчения 
учебного процесса, а также для его стандар-
тизации, упорядоченности и унификации, на 
факультете интернатуры и последипломного 
образования ДонНМУ им. М.Горького активно 
наполняется Информационная образователь-
ная среда (ссылка http://distance.dnmu.ru/). 
Врач-интерн, зарегистрировавшись на сайте, 
может получить доступ к лекционному мате-
риалу, методическому обеспечению учебного 
процесса, ссылкам на информационные ре-
сурсы, спискам современной актуальной на-
учной литературы по соответствующей или 
смежной специальности, интерактивным за-
нятиям. Однако, следует подчеркнуть, на наш 
взгляд, самостоятельная работа, в том числе с 
ИОС, является неразрывным целым с очным 
обучением и с обучением на заочных базах. 
Эти формы обучения (очная, заочная интерна-
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тура и самостоятельная работа) являются ча-
стью единого учебного процесса и призваны 
дополнять друг друга.

В 2015/16 учебном году было проведено 
две итоговых аттестации врачей интернов — 
29.01.2016 (приказ ДонНМУ №19-пдо) и 
30.06.2016 (приказ ДонНМУ №123-пдо [3]). В 
январе 2016 года аттестовалось 44 врача-ин-
терна по следующим специальностям: ме-
дицина неотложных состояний, психиатрия, 
фтизиатрия, неврология, дерматовенероло-
гия, инфекционные болезни, онкология, су-
дебная медицина. Эти 44 врача-интерна завер-
шили полуторагодичное обучение по данным 
специальностям, успешно прошли аттеста-
цию и получили документы о последиплом-
ном образовании установленного образца. 
30.06.2016 года успешно прошли аттестацию 
еще 466 врача-интерна.

Характерным для 2015/16 учебного года 
было и произошедшее перераспределение 
соотношения врачей-интернов бюджетной и 
контрактной форм обучения. Если для обще-
го пула врачей-интернов второго и третьего 
года обучения было свойственно примерно 
одинаковое соотношение бюджет/контракт 
(78 бюджетников 2 года обучения и 60 кон-
трактников, 7 бюджетников 3 года обучения 
и 10 контрактников), то среди врачей-интер-
нов 1 года обучения наблюдался значитель-
ный перевес бюджетной формы обучения над 
контрактной (181 бюджет и 130 контракт). 
Этот факт объясним тем, что большинство 
выпускников 2015 года ДонНМУ продолжили 
обучение в интернатуре в Донецке, получили 
распределение и в дальнейшем были трудоу-
строены в различные КЛПУ ДНР.

Из 809 врачей-интернов, которые проходи-
ли обучение в интернатуре в 2015/16 учебном 
году, 299 врачей-интернов (37 %) были от-
числены [3]. Наиболее частой причиной для 
отчисления явились пропуски как очной, так 
и заочной формы обучения. На основании ра-
портов, поданных в деканат ФИПО заведую-
щими кафедрами и главными врачами КЛПУ, 
об отсутствии на рабочем месте врача-ин-
терна, решением ректората данный интерн 
отчислялся. Однако, в 2015/16 учебном году 
510 врачей-интернов (63 %) успешно прошли 
аттестацию и получили дипломы. Несмотря 
на ведение боевых действий в г.Донецке, пло-
хое материальное положение, существенно 
снизившийся уровень жизни, большинство 
врачей-интернов продолжили обучение, про-
демонстрировав высокий уровень мотивации 
и знаний при проведении аттестации. Надо 
отметить, что в 2015/16 учебном году не было 

ни одного врача-интерна, который бы не про-
шел итоговую аттестацию.

Выводы. Обучение в интернатуре в 2015/16 
учебном году претерпело существенные изме-
нения. Были изменены сроки обучения в ин-
тернатуре, названия специальностей, были 
приняты новые образовательные стандарты.

Ведение боевых действий, нестабильная 
ситуация, ухудшение материального поло-
жения привело к оттоку врачей-интернов из 
ДонНМУ, было отчислено более одной трети 
обучающихся в интернатуре.

Кафедральные коллективы ФИПО, учебная 
часть, ректорат ДонНМУ успешно выполнили 
переход на новые образовательные стандар-
ты, что позволило максимально быстро и ка-
чественно подготовить большую часть вра-
чей-интернов в 2015/16 учебном году.

V.A. Efremenko, A.E Bagriy, D.V Sobolev, Y.U. Lutsenko
FEATURES TRAINING IN THE INTERNSHIP IN 
M.GORKY DONETSK NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY 
IN 2015–2016 ACADEMIC YEAR
Abstract. Since the beginning of war in Donbass, the 

work of M.Gorky Donetsk National Medical University 
(DONNMU) has undergone significant changes. One of 
the main aims facing postgraduate medical education 
in DONNMU was to provide a rapid replenishment of 
staff shortages of doctors in hospitals of Donetsk and 
DPR. The purpose of the study – to analyze the work 
of faculty of internship and post-graduate education 
(FIPGE) in 2015–2016 academic year. The results of 
education in internship of 809 interns of different 
specialties who have been certified in DONNMU in 
2016 were studied. Approved specialties in internship, 
training time, regulations and orders, results of intern’s 
certification were also studied. In 2015/16 academic 
year duration of study, the names of specialties, new 
educational standards were modified and adopted. 
Education internship in the academic year 2015/16 
was 11 months (1 year), full-time education at the 
departments of FIPGE lasted 4 months, distance 
education on the clinical base – 7 months to 26 
approved professions. By 2015, training was held on 
31 specialties and duration of the internship was also 
different. Internship duration of 1 year was held on 6 
specialties (19 %); eighteen months internship took 
place on 9 specialties (29 %); a two-year internship – on 
12 specialties (39 %); three-year internship – 4 specialties 
(13 %). 299 medical interns (37 %) of 809 medical interns, 
who were trained in internship in the 2015/16 academic 
year were deducted. The most common causes for deduction 
were missing as a full-time and extramural studies. 
However, in the 2015/16 academic year, 510 medical interns 
(63 %) successfully passed the certification and received 
diplomas. Despite the conduct of hostilities in Donetsk, 
bad financial situation, drastically lower standard 
of living, the majority of the interns continued their 
education, demonstrating a high level of motivation 
and knowledge in assessment. In the 2015/16 academic 
year there was not a doctor-Intern, who would not have 
passed the final examination. The staff of the Department 
of FIPGE, training part, the administration of DONNMU 
have successfully adopted new educational standards 
that allowed quickly and efficiently prepare most of the 
medical interns in the 2015/16 academic year.
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